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Sak 01-2026 Konstituering 
 v/Tor Egil Roheim 
 
 Godkjenne innkalling 
 Godkjenne saksliste 
 Vedtak: Landsmøtet godkjenner innkallingen og saksliste 
 
Sak 02-2026       Navneopprop 
 v/ Tor Egil Roheim 

 
Delegater fra FFM i:  
Agder: Elin Sunde, Tone Torp           
Buskerud: Gro Wold Kristiansen, Ann-Kristin Foss    
Innlandet og valgkomiteen: Line Handgård   
Møre og Romsdal: Linn Marie Talsethagen 
Nordland: Marit J. Hansen   
Oslo/Akershus: Ivar Aleksander Hagen 
Rogaland:  Jan Harald Steen  
Telemark: Elin Camilla Nilsen (vararepresentant i SST),   
Troms og Finnmark: Tord Skardal, Kenneth Brandser  
Trøndelag: Sodre Rønning   
Vestfold: Elisabeth Groseth, Jørund Lothe    
Vestland: Marita Hole, Pakamart Kopol   
Østfold: Tina Buckholm,  Dag Petter Buckholm   
 
Til stede til og med sak 4: Jørund Lothe 
Frafall: Ivar Aleksander Hagen, Dag Petter Buckholm 

 
Delegater fra FFMU: Aurora W. Dramstad, Linnea Ottem-Holmsten, Mathias Lyngra 
          
 
Tillitsvalgte: 
SST: Tor Egil Roheim, Rolf I. Ambjørnsen, Karin M. Dons Ranhoff, Asbjørn R. Gausdal, Ian 
Magnus Melsom, Sonja Tobiassen, Elin Camilla Nilsen (delegat Telemark), Sigurd Lind 
Hjemly, Sivert Christian Haaland     
Frafall: Sonja Tobiassen                                                                     

 
 
Antall stemmeberettigede til stede: 27 frem til og med sak 4. Fra sak 5: 26 
 
Antall mulige stemmer: 27 
SST har ikke stemmerett ved sak 4 årsrapport og sak 5 årsregnskap. 
 
 
Observatører med talerett:  
Kontrollkomitéen: Tove Linnea Brandvik 
Valgkomitéen: Line Handgård (delegat for Innlandet) 
Sekretariatet: Tollef Ladehaug, Kristin Rolfsnes 
 
Observatører uten tale- og forslagsrett: Helle Lorentsen, Arne Vogt, Lars Bruun, Svein 
Byholt 
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Forfall: Helle Lorentsen, Svein Byholt 
 

Landsmøte godkjenner 27 stemmeberettigede 
 
 
 

 
Sak 03-2026      Valg av landsmøtefunksjoner 

 
 Valg av møteleder  
SST foreslår: Roger Håkon Skår 
 

Vedtak: Roger Håkon Skår valgt 
 

 Valg av referenter 
SST foreslår: Kristin Rolfsnes og Tollef Ladehaug 

 
Vedtak: Kristin Rolfsnes og Tollef Ladehaug valgt 
 
                           Valg av personer til å undertegne protokollen 
                           SST foreslår: Elin Sunde og Sondre Rønning 
 
Vedtak: Elin Sunde og Sondre Rønning valgt 
 
                Valg av tellekorps 
                 SST foreslår: Bruk av Mentimeter verktøy med teknisk ansvarlig Ian M. Melsom  
 
Vedtak: Mentimeter verktøy med teknisk ansvarlig Ian M. Melsom valgt 
 
 
Sak 04-2026 Sentralstyrets rapport 
  v/ Tor Egil Roheim 
   
Vedtak: Sentralstyrets rapport for 2025 godkjennes. 
  
Sak 05-2026 Årsregnskap med revisorberetning 

     v/ Karin M. Dons Ranhoff 
 
Vedtak: Årsregnskapet for 2025 godkjennes.  
 
Sak 06-2026         Kontrollkomitéens rapport 

  Kontrollkomitérapport 2025-2026 v/Tove Linnea Brandvik 
 
Vedtak: Tatt til orientering. 
 
Sak 07-2026  Budsjett  

v/ Karin M. Dons Ranhoff 
 

Vedtak: Landsmøtet vedtar årsbudsjett 2026 
Sentralstyret får fullmakt til å innarbeide eventuelle endringer som følge av forhold som foreningen ikke 
selv kan styre.    
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Sak 08-2025 Andre forslag 
 
Forslag til vedtektsendringer  

 8.1 Vedtektsendring § 4.5 
  v/ Tor Egil Roheim 

Vedtak: Vedtektsendring § 4.5: Landsmøtet vedtar vedtektsendringen.  
«Landsmøtet velger vara for leder likepersonsutvalget».  
 

8.2 Vedtektsendring § 2.2 og 8 
v/ Tor Egil Roheim 

Vedtak: Vedtektsendring § 2.2 og 8: Landsmøtet vedtar vedtektsendringen. 
Omtalen av FFMU endres til «Foreningen for muskelsyke ungdom».  
 
 
Sak 10-2026 Valg 

    v/ Valgkomiteens representant Line Handgård   
  
   

Valgkomitéens innstilling 2026 

Tillitsverv  Periode  Nåværende  
tillitsvalgt  

Gjenvalg  Innstilt  Fra lokallag  

Sentralstyret (SST)  
Leder  2026-2028 Tor Egil 

Roheim  
Tar gjenvalg   Oslo og 

Akershus 
Nestleder  2025-2027 Rolf Inge 

Ambjørnsen  
 Ikke på valg     Møre 

og Romsdal  
Økonomiansvarlig  2026-2028 Karin Margrethe  

Dons Ranhoff  
Tar gjenvalg   Rogaland 

Styremedlem  2025-2027 Asbjørn Gausdal   Ikke på valg   Møre og 
Romsdal  

Styremedlem  
  

2025-2027 Sonja Tobiassen   Ikke på valg   Troms og 
Finnmark  

Likepersonsleder  2026-2028 Ian M. Melsom  Tar gjenvalg     Østfold  
Vara 
likepersonleder 

2026-2027  Ny Marit J. Hansen  Nordland 

1. vara  2026-2028 Elin Camilla 
Nilsen  

 Tar 
gjenvalg 

  Telemark 

2. vara  2025-2027 Sivert Haaland   Ikke på valg   Rogaland  

Kontrollkomité 
Leder  2025-2027 Tove Linnea 

Brandvik  
Ikke på valg   Vestland  

1. medlem  2026-2028 Annie Aune   Tar 
gjenvalg  

  Troms og 
Finnmark 

2. medlem  2025-2027 Lars Bruun   Ikke på valg   Trøndelag  
Autorisert revisor  
  2026-2027    K-team AS  




