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Protokoll SST 2-2022 
 
Sted:  Google Meet  
Tid:  Onsdag 16. februar, kl.19.30-21.25 
 
Innkalt:  Leder, Patricia Melsom      

Nestleder, Ivar Aleksander Hagen      
Økonomiansvarlig, Karin Margrethe Dons Ranhoff 
Interessepolitisk talsperson, Ingeleiv Haugen  
Studieleder, Ada K. Ringstad 
Styremedlem, Jon Magnus Dahl 
Likepersonsleder, Ian Melsom 
FFMUs representanter, Ingebjørg Larsen Vogt og Malin Pedersen 
1. vara, Rolf Inge Ambjørnsen 
2. vara, Gabriel Wilhelmsen Hoff 
3. vara, Elin Camilla Nilsen 
 

Forfall: Ingeleiv Haugen, Gabriel W. Hoff 
 
Møteleder:   Patricia 
Referent:  Patricia  
 
 
SST saksliste: 
SST SAK 9/22 Orienteringssaker 
   9.1: Vikariat i FFM 

9.2: Migrering til Microsoft og intro teams 
   9.3: Stoff frist Muskelnytt 
   9.4: Høringer 
SST SAK 10/22 Oppfølgingssaker 

10.1: Ny Facebook gruppe 
SST SAK 11/22 Nytt fra arbeidsgruppene 
SST SAK 12/22 Nytt fra FFMU 
SST SAK 13/22 Økonomi 
 13.1: Regnskap og balanse januar 
 13.2: Budsjett FFM 2022 
SST SAK 14/22 Oppfølging vedtak Landsmøte 2021 
SST SAK 15/22 Møteplan høst 2021- vår 2022 
SST SAK 16/22 Eventuelt 
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SST SAK 9/22 Orienteringssaker 
SAK 9.1: Vikariat i FFM besatt fra 7.feb. 
Fire søkere innkalt til intervju. Stillingen ble tilbudt Charlotte Hedløv Mørch. 
 
SAK 9.2: Migrering til Microsoft – Migrering er ferdig. Det gjenstår noe mindre arbeid 
og justeringer. Behov for veiledning og oppfølging. Ikke alle har aktivert e-
postadresse i Microsoft ennå. 
 
SAK 9.2.1: Kort intro til bruk av teams v/ Ivar og Ian. Sake ble utsatt. 
 
SAK 9.3: Stoff frist Muskelnytt 2022 (Vedlegg) 
 
SAK 9.4: Høring om endringer i regelverket for arbeidsavklaringspenger. Svarfrist 17. 
feb til FFO og 4. mars til Arbeids- og inkluderingsdep. FFO inviterer til eget møte 15. 
feb, kl 12-13.30. Ada K Ringstad deltok for FFM og anbefaler at SST støtter et felles 
høringssvar fra FFO. 
 
Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
SST SAK 10/22 Oppfølgingssaker 
SAK 10.1: Ny Facebook gruppe – FFMs venner (Vedlegg) 
FFMU foreslo til SST for en stund tilbake å lage en FB-gruppe rettet mot å skaffe 
frivillige som var interessert i å støtte FFM på forskjellige måter. Malin har fulgt opp 
og har et forslag til diskusjon. 
 
Vedtak: SST støtter forslaget. FFMU v/Malin får ansvar for å sette opp og 
administrere en Facebook-side for venner av FFM og potensielle frivillige og holde 
SST informert. 
 
 
SST SAK 11/22 Nytt fra arbeidsgruppene  
Lederne for arbeidsgruppene melder inn saker til orientering eller diskusjon skriftlig. 
SAK 11.1: Arbeidsgruppe for nye medisiner 
Ola Schrøder Røyset er nytt medlem i arbeidsgruppen for FFMU. 
 
Vedtak: Tatt til orientering 
 
SAK 11.2: Arbeidsgruppe for nye inntektskilder og samarbeid med lokalforeningene 
Karin orienterte fra siste møte i gruppa. Det planlegges å kontakte Fundraising Norge 
for råd om inntektsgivende arbeid. Gruppa vil diskutere visjon og mål for FFM med 
fylkeslederne under samlingen 5. mars. 
 
Vedtak: Tatt til orientering 
 
 
SST SAK 12/22 Nytt fra FFMU 
Ingebjørg orienterte.  
 
Vedtak: Tatt til orientering 
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SST SAK 13/22 Økonomi 
SAK 13.1: Regnskap og balanse 31.01.22 (2 vedlegg) 
 
Vedtak: Tatt til orientering 
 
SAK 13.2: Budsjett 2022 (2 vedlegg) 
Det er vedtatt at SST skal holdes løpende oppdatert om endringer som påvirker 
budsjettet. Vedlagt budsjett er justert med tall for nylig bekreftete inntekter. Karin 
orienterer. 
Det foreslås å øremerke deler av overskuddet for 2021 til tiltak i 2022. 
Det er foreslått å avsette kr 20 000 til hver av aktiv uke-komiteene, samt kr 20 000 til 
Kultur- og solidaritetsfondet for å kompensere for bortfall av lotteriinntekter. 
Det er også foreslått å avsette ekstra midler til likepersonskurs og landsmøte 2022.  
 
Vedtak: Vedtatt som foreslått. 
 
 
SST SAK 13/21 Oppfølging vedtak Landsmøte 2021 og SST 1-2022 
Det vises til tidligere vedtak i SST. 
Lars Ødegård har takket ja til å bistå FFM som ressursperson i arbeidet med forslag 
til ny organisasjonsstruktur og nye vedtekter. Patricia har diskutert opplegget for 
møtet med lokalforeningene med ham. Han er positivt til å stille som rådgiver og 
sparringspartner og være til stede deler av fellesmøtet med fylkeslagene 5. mars. 
Martin Gustavsen, organisasjonsansvarlig Frivillighet Norge, har også kommet med 
innspill og er tilgjengelig for råd underveis i prosessen. 
 
SAK 13.1: Agenda for møtet 5. mars og SSTs forslag (2 vedlegg) 
Innkalling og forslag til agenda er sendt ut til fylkeslagene og FFMU.  
SSTs medlemmer bør unngår å stille som både SST-medlem og representant for sin 
fylkes-FFM for å sikre god representasjon. 
AU mener det må foreligge et klart og tydelig forslag fra SST som grunnlag for 
diskusjonen. Karin har bearbeidet tidligere endringsforslag og skissert konkrete 
punkter til diskusjon og vedtak i SST. Forslaget til ny organisasjonsstruktur med 
sendes ut etter SST-møtet 16. feb. 
 
Vedtak: Karin og Patricia lager et nytt forslag på grunnlag av diskusjonen i SST som 
sendes ut til fylkeslagene senest 23. februar. 
 
SAK 13.2: Møteoppsett og ansvarsfordeling saker. 
AUs forslag: 
Møteleder/ordstyrer – Ivar eller Ingeleiv 
Gruppeledere – velges blant SSTs medlemmer 
Ansv. Teams - Ian 
Referent fra plenumsdiskusjon – en fra SST eller av de ansatte 
 
Vedtak: Patricia ferdigstiller oppgavefordeling og kjøreplan sender den ut til SST. 
 
SAK 13.3: Valgkomiteen og plan for valgkomiteens arbeid. 
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Det vises til tidligere vedtak i saken. Patricia og Malin orienterte. SST er kontaktet og 
vi har oversikt over hvilke verv som må fylles. Når det gjelder de øvrige komiteene, vil 
komiteledere bli bedt om å sørge for en oversikt over hvem som stiller og stille med 
evt. forslag på kandidater til ledige verv i den aktuelle komiteen. 
 
Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
SST SAK 14/22  Møteplan høst 2021-vår 2022 
AU mandager kl.19.30 – 21.00, Forslag: 
Høst 2021: 30.08, 20.09, 25.10, 15.11, 6.12.  
Vår 2022: 10.01, 7.02, 28.02, 09.03 (onsd.), 25.04 (forbered SST-helg), 23.05 
(forbered LM22) 
 
SST onsdager kl. 19.30 – 21.00:  
Høst 2021: 1.09, 29.09, 24.11, 15.12. 
Vår 2022: 19.1, 16,02, 16.03, 6.04, 6.-8.05.  
AU og SST tar løpende stilling til behov for flere/færre AU/SST-møter. 
 
LPU og jubileumshelg 15.-17. okt. 2021 
Arbeidshelg SST 6. – 8.  mai 2022 
Landsmøtet 2022: 10.-12. juni 2022, Scandic Airport Hotel, Gardermoen. 
 
  Neste AU-møte blir mandag 28.02.22 
  Neste SST-møte blir onsdag 16.03.22 

 Felles samling SST, lederne i fylkeslagene og FFMU – 5. mars,  
Kl. 10.00-16.00 

  SST Arbeidshelg blir 6.-8.05. 
 
 
Vedtak: Tatt til orientering 
 
 
SST SAK 15/22   Eventuelt 
Ingen saker til eventuelt. 


